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Des grains de sable en Patagonie

Voyage d'un grain de sable
Patrick De Wever et Francis Duranthon
EDP Sciences, 2015

Le sable évoque le bord de la mer ou les grandes
étenduesdésertiques. Le sablede sa formation, son
transport à son dépôt ne fait pas que se déplacer,
utilisé par ƭΩIƻƳƳŜcomme matériau pour ses
diverses propriétés, il est très prisé par ŘΩŀǳǘǊŜǎ
organismesvivants. Savoir si ƭΩŀōƻƴŘŀƴŎŜdu sable
suffira à ƭΩŀǾŜƴƛǊest donc une des questions qui
mérite ŘΩşǘǊŜposée. Les auteurs présentent ici les
diverses facettes de cet élément si particulier,
mystérieuxet omniprésentdansnotre quotidien.

Du merveilleux caché dans le quotidien
Etienne Guyon, Benoît Roman, José Bicoet Etienne 
Reyssat
Flammarion, 2018

C'est un sentiment que nous avons tous éprouvé :
derrière les objets qui émaillent notre quotidien se
cacheune étrange beauté. Elle semble le fruit d'un
ordre naturel ou voulu, d'une organisation sous-
jacente, mais aussi d'une fonction que nous ne
percevonspastoujours.
Lesauteurs,physiciensà l'ESPCI-Parisseproposentde
réapprendreà voir le monde qui nous entoure, tout
en révélant la scienceà ƭϥǆǳǾǊŜ. 35 thèmes traités
avectousun point commun: la merveilleuseélégance
desformes.

La Nanorévolution
Comment les nanotechnologies transforment déjà notre quotidien
AzarKhalatbari, Jacques Jupille
Quae, 2018

Inodores, invisibles, 100 000 fois plus petite que ƭΩŞǇŀƛǎǎŜǳǊŘΩǳƴcheveu, les
anomatériauxont envahi notre quotidien : vêtements,médicamentsΧCeslilliputiens
ultra-réactifsǎΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘdans les matériauxde demain. Démultiplier la puissancede
calculdesordinateurs,élaborerdesmédicamentssanseffets secondaires,danstous ces
champs,les nanomatériauxjouent un rôle décisif. Faut-il en avoir peur ? ArrêterŘΩŜƴ
produireou foncerdanscettecoursemondialedébutéeil y a 20ans?

Des autoroutes pour les électrons

Notre sociétésera-t-ellenanotechnologique?
Marina Maestrutti
LePommier,2016

Ce qui, naguère, relevait de la science-fiction est en train d'advenir. Cosmétiques,
produitsalimentaires,peintures,vêtements: lesnanotechnologiessontdéjàaucoeurde
nos vies. Et ce n'est que le début : elles vont, dansun futur proche, investir d'autres
domaineset non des moindres : la santé, l'énergie, l'environnement. Les avantages
seront-ilssupérieursauxrisques?Etnotre sociétéenbénéficiera-t-ellevraiment?

Mon grandmécanoquantique
JulienBobroff
Flammarion,2019

Inaccessible,la physiquequantique?Entrezdans le grand mécanode JulienBobroff et

bientôt supraconductivité,effet tunnel, IRM, spin et autre laserƴΩŀǳǊƻƴǘplus de secret

pour vous!EnunedizaineŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣparmi lesplussidérantesde la physiquemoderne,

découvrezde drôles de laboratoires,de folles inventionset surtout des physiciensaussi

géniauxquebricoloΧ



Disparition des plastiques en mer La fabrique des molécules

La Belle Bleue
Marguerite Tiberti
Editions du Ricochet, 2016

Cachésdansle sable: descrustacés,despoissonsplatset coquillages. En
pleine mer, les sardinesvivent en bancs pour se protéger de leurs
prédateursΧDansles grandesprofondeurs,descréaturesauxénormes
gueules et dents pointues rôdent à la recherche de leurs proies.
Commentchacuntrouve-il saplacedansla grandeet bellebleue?

Lachimieet la mer
Coordinationéditoriale par Minh-ThuDinh-Audouin
EDPSciences,2009

La mer a toujours fait rêver les hommes. C'est d'elle qu'est venue la
découvertede nouveauxmondes. Mais,elle ne peut seréduireauxespaces
marins : c'est un monde dont les immensesprofondeurs fascinent et
intimident encorel'humanité. Lasciencelui découvreune extrêmerichesse
mais aussi une extrême fragilité, une chimie délicate. Les équilibres
chimiqueset la diversitédesélémentsqui font la mer conditionnentau-delà
de sonévolutionle devenirmêmede toute notre planète.

Faut-il avoir peurdesnanos?
FrancelyneMarano
Buchet/Chastel,2016

Cosmétiques,produits alimentairesΧ, les nanoparticulesont envahi notre
quotidien. Tousles domainessont désormaisconcernés,car cestoutes petites
particules possèdent des propriétés physico-chimiques spécifiques
particulièrement intéressantes permettant de créer des vitres
« autonettoyantes», desmatériauxultrarésistants... Pourtant,si leursbénéfices
sont clairs, de plus en plus de scientifiquessoupçonnentles nanoparticules
ŘΩşǘǊŜdangereusespour la santéet pourƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ.

Chimieet biologiedesynthèse
Coordinationéditoriale par Minh-ThuDinh-Audouin
EDPSciences,2019

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣla connaissancedes éléments chimiques,du génomeŘΩǳƴ
organismeet sacapacitéà le modifier permettent soncontrôle biologique
complexe,donnant ainsi progressivementnaissanceà une toute nouvelle
brancheindustriellebouleversanttant nosviesquotidiennes,la gestionde
la santé que celle de ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ. Des chercheurs et industriels
expliquentŘΩǳƴŜmanièrecompréhensibleleursrechercheset réalisations.

L'abominable secret du cancer
Frédéric Thomas
Humensciences, 2019

On imaginevolontiersque ce fléau mobilisantla recherchemédicalea
été examinésoustous lesangles... Ehbien non. Lecancerphénomène
biologiqueapparuil y a plusd'un demi-milliard d'annéesa accompagné
l'évolution de nombreuxorganismesdontƭΩƘǳƳŀƛƴ. Il est gouvernépar
lesrèglesqui régissenttous lessystèmesvivants. C'està la lumièrede la
biologiede l'évolutionqu'il faut reconsidérernotre approche. Grâceà la
théorie de Darwin,nouscommençonsenfin à comprendrela logiquedu
« crabe» et à espérerun jour le mettre horsd'état de nuire.

L'Empereur de toutes les maladies
SiddharthaMukherjee
Flammarion, 2016

La lutte contre le cancerest une histoire humaine: une aventurepleine de
découverteset une célébration de la ténacité des hommes. Le besoin de
connaîtrece vieil ennemiest plus fort que jamais. Despremierstraitements
chirurgicaux, novateurs mais brutaux, aux travaux des époux Curie sur
les radiations; de la miseau point de la chimiothérapiejusqu'autraitement
des patients de l'auteur lui-même, ce livre retrace un combat plusieursfois
centenaire.



Une biodiversité retrouvée Mot de passe: « réputation »

L'aventure de la biodiversité
Hervé Le Guayderet Julien Norwood 
Belin Editeur, 2018

[ΩIƻƳƳŜexploresaplanète,découvrantterritoires, animauxou végétaux
nouveaux. Descuriositésde la flore et faune sont révélées: la nature du
cyclope,ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜdu caféΧ On y croise des personnagesétonnants,
Alexander von Humboldt premier écologisteΧ, On comprend ainsi
commentnotre regardsur la nature a changé: nousavonspris conscience
ǉǳΩƛƭfallait répertorier lesespècesvivantes,lesétudier et lespréserver. Le
conceptdebiodiversitéestŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛauŎǆǳǊde multiplesenjeux.

Mots rumeurs, mots cutter
Charlotte Bousquet
Gulf streaméditeur, 2014

Jeme suislevée,lesmainstremblantes.WΩŜƴǘŜƴŘŀƛǎdeschuchotements,
desrires dansmon dos.WΩŀƛpris le morceaude craie,regardéleschiffres
inscrits sur le tableau. Des fractions qui auraient dû être faciles, des
fractionsqui sedélitaient devantmoi, deschiffresbizarres,monstrueux,
qui me frappaientcommelesinsulteset lesricanements,commela vérité
qui mesautaitauvisage...

RAMDAM #1
Solène Chardronnet
Fleurus, 2019

9ƴǘǊŜ ƭŜ ƭƛǾǊŜ Ŝǘ ƭŜ ƳŀƎŀȊƛƴŜΣ wŀƳŘŀƳ ŎΩŜǎǘ [! ƭŜŎǘǳǊŜ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜ ǘƻǳǎ 
les garçons et les filles, du collège au lycée.
Lƭ ŀ ŞǘŞ ǇŜƴǎŞ ǇƻǳǊ ǘƻƛΣ Ŝǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ Ł ǘƻƛ ŘŜ ǘŜ ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ Η tƛƻŎƘŜ 
dans les articles courts, dévore les dossiers de fond, inspire-toi des DIY, 
réponds aux tests, stabiloteǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ǘΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜΧ ¢h¦¢ /9 v¦L ¢Ω!DL¢9 
EST LÀ !

Et si on pensait aux animaux ? 
François Moutou
Le Pommier, 2018

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣƭΩŀƴƛƳŀƭestpartout : assiettes,loisirs,imaginaire... Philosophes,
éthologues,sociologues,juristes,associations,tous sepenchentsur le sujet.
Mais sait-on vraiment de quoi/de qui ƭΩƻƴparle ? Entre le syndromede
ƭΩ!ǊŎƘŜde Noéet lesdébatsentre amateursŘΩŜƴǘǊŜŎƾǘŜǎet pourfendeursde
ƭΩŞƭŜǾŀƎŜindustriel,il faudrait regarderlesanimaux. Toutbêtement. Voilàqui
permettraitŘΩŀŘƻǇǘŜǊun regardqui,enfin, leur rendrait justice.

Biodiversité : vers une sixième extinction de masse
Raphaël Billé, Philippe Cury, Michel Loreau, Virginie Maris
La ville brûle, 2014

Notre planèteentre dansune phased'extinctionde massecauséepar l'Homme.
Surexploitation des ressources,surconsommation,changement climatique,
déforestation...[ΩIƻƳƳŜse livre à une destructionmassivedes écosystèmes.
Quelssont les mécanismeset causesprincipalesde l'extinction des espèces?
Pourcomprendreécologue,biologistemarin,spécialisteen gestionet économie
de l'environnement et philosophe de l'environnement nous apportent un
éclairagescientifiqueet citoyensurla sixièmeextinctionde masse.

La méchanceté en actes à l'ère numérique
François Jost
CNRS Editions, 2018

Radio,télé, presse,Internet, la méchancetésembleǎΩŞǘŜƴŘǊŜtoujours un
peu plus. Pour vérifier cette impression,ƭΩŀǳǘŜǳǊausculteƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜdes
médias. Dans les années 60, le journal Hara-Kiri se voulait « bête et
méchant », puis les reality-shows TV des années90 ont démocratiséla
médisance-spectacle. Les années 2010 avec les réseaux sociaux, qui
rétroagissent sur tous les médias, amplifient le mouvement. Si la
méchancetéest atemporelle, elle a trouvé ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛdes conditions
favorablesà sonépanouissement.



À la recherche des exoplanètesComment évoluent les populations?

Mathématiques en liberté
Pierre Cartier, Jean Dhombres, Gerhard Heinzmann, 
Cédric Villani
La ville brûle, 2012

Deuxmathématiciens,PierreCartierqui fut l'un des
piliers du fameuxgroupeBourbakiet CédricVillani,
un des représentants les plus brillants de sa
génération, le mathématicien et historien des
sciences Jean Dhombres, et le philosophe des
sciences Gerhard Heinzmann nous invitent à
débattre aveceux de l'activité mathématiqueet de
ses conséquencessociales,tant dans l'histoire de
l'humanitéquedansle mondecontemporain.

Aux sources de la vie
Eric Karsenti
Flammarion, 2018

NousƭΩƻǳōƭƛƻƴǎsouvent : chacunde nous est le
fruit ŘΩǳƴŜuniquecellulemicroscopique. Comment
peut-elle engendrercette merveillede complexité
? Cette celluleest le produit de milliardsŘΩŀƴƴŞŜǎ
ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴΣinscrites dans son ADN. Par quel «
miracle » la vie est-elle apparue?Pourquoi une
telle diversité: deséléphantsƧǳǎǉǳΩŀǳȄinsectesen
passantpar les bactérieset autresvirus ?[ΩŀǳǘŜǳǊ
dévoile un formidable secret : la vie ǎΩŜǎǘauto-
organisée. Il nouscontela façondont le vivantǎΩŜǎǘ
complexifié,depuis la première celluleƧǳǎǉǳΩŁla
naissancedeƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ.

La révolution des exoplanètes
James Lequeux, Thérèse Encrenazet Fabienne Casoli
EDP Sciences, 2017

Plusde 3600planètesautourŘΩŞǘƻƛƭŜǎproches! Lagrandemajorité desétoilesest entourée
de planètes. Le SystèmesolaireƴΩŜǎǘdonc plus un cas isolé. Comprendrela nature des
exoplanèteset leur atmosphèreet savoircommentsesont forméset ont évoluédessystèmes
planétaires aussi divers sont autant de challengesauxquels travaillent des centainesde
chercheursdansle monde. Fairele point sur un sujetaussimouvantet aussicomplexeest un
défi quenousavonstenté de relever.

Une Histoire de flou
Miroirs, trous noirs et autres mondes
Pierre Léna
Le Pommier, 2019

De l'Europe à l'Amérique, Pierre Léna livre sa quête qui a commencéavec Galilée et s'est
poursuiviejusqu'àla miseau point du VLT(VeryLargeTelescope). Avecle développementd'une
technologierévolutionnaire,l'optique adaptative,qui corrigeleseffetsdélétèresde l'atmosphère
terrestre sur lesobservations: deuxdomainesde l'astrophysiquedanslesquelsles découvertes
sesuccèdentencoreaujourd'huià unevitesseexponentielle: lesexoplanèteset lestrousnoirs.

Exoplanètes
David Fossé
Belin Editeur, 2018

1995: découvertede la premièreplanèteautourd'uneautreétoile.
20 ansplus tard, environ 4 000 planètesextrasolairesdécouverteset nouspensonsqu'il en
existeplusieurscentainesde milliardsdansla Galaxie. Leursdiversitésest immense: planètes-
océans,planètesà trois soleilsΧNousen savonsŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛassezpour comprendreà quel
point lesexoplanètessont différentesde ceque l'on connaît. Grâceauxtalentsde Manchuet
DavidFossé,il vousest désormaispossibled'explorer le zoo desplanètesextrasolaireset de
voyagerdanscesmondesétranges...



Elles portent dix fois leur masse! HBV, un virus bien caché

Le livre aux petites bêtes
Julien Norwood et Nathalie Tordjman
Belin Jeunesse, 2018

AprèsLelivre auxoiseaux,voici le nouveaudocumentairequi
te dit tout sur les insectes,les crustacés,les mollusques,les
verset autresréjouissantespetitesbêtes!

Formidables fourmis !
Luc Passera
Quae, 2016

La vie socialedes fourmisƴΩŀrien à envier à celle de
ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ: elles ont conquis le monde terrestre en
déployantdescomportementssouventstupéfiants!
Ultra-organisées,elles combattent pour défendre leur
nid Trouver leur nourriture est un jeu ŘΩŜƴŦŀƴǘ! Elles
ǎΩŀǎǎƻŎƛŜƴǘmême à des arbresǉǳΩŜƭƭŜǎdéfendent en
échangedu gîteet du couvert.
Les10 millions de milliards de fourmis vivant sousnos
pas éveillent un autre regard sur nous-mêmes : la
sophisticationsocialeƴΩŜǎǘpasƭΩŀǇŀƴŀƎŜdeƭΩƘƻƳƳŜ!

Les virus. Ennemis ou alliés ?
Stéphane Biacchesi, Michel BrémontChristophe Chevalier, 
Marie Galloux, Christelle Langevin, Ronan Le Goffic
Quae, 2017

Grippe, rougeoleΧ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣcomme Zika, H1N1, Ebola,
émergentou ré-émergentsoudainement. Pourquoicertains
virussont-ilsparticulièrementdangereux?
Desvirus de plantesaux virus géantsdécouvertsen milieu
aquatique, les virus sont partout. Certains capables
ŘΩƛƴŦŜŎǘŜǊdesbactéries,ŘΩŀǳǘǊŜǎunecellulecancéreuse. Des
virus « reprogrammés » pourraient délivrer des
médicamentsaux cellulesmalades. Leur utilisation comme
moyen de lutte contre des maladies pourrait alors être
envisagée!

La guerre secrète des microbes
Florence Pinaud, illustrations Stéphanie Kiehl
Actes sud junior, 2016

Dansnotre corps,sur notre peau et partout dansnotre
environnement, des milliards ŘΩşǘǊŜǎvivants évoluent
dansle plus grand secret : ce sont les microbes. Mais à
quoi ces petites bêtes ressemblent-elles ? Sont-elles
toutes dangereuses,et comment pouvons-nous nous
défendre face à leurs tactiquesŘΩŀǘǘŀǉǳŜ? Un ouvrage
clé pour découvrirqui sont les microbeset comment se
dérouleuneguerreàƭΩŞŎƘŜƭƭŜdeƭΩƛƴŦƛƴƛƳŜƴǘpetit !


